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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

к учебному плану муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения основной  общеобразовательной школы №11 а. Башанта 

Арзгирского района Ставропольского края 

 

           Реализуемые образовательные программы 

          согласно лицензии № от (и приложения к ней) в МКОУ ООШ № 11 а. 

Башанта реализуются программы: 

 на уровне начального общего образования; 

 на уровне основного общего образования; 

 Учебный план является организационно-управленческим документом 

МКОУ ООШ № 11 а. Башанта, одним из механизмов реализации основной 

образовательной программы и определяет общий объем образовательной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

(Федеральный государственный образовательный стандарт) – далее ФГОС)) 

образовательных (Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта) – далее ФК ГОС)) областей и учебных 

предметов, последовательность и распределение учебных предметов по 

периодам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

  Учебный план  МКОУ ООШ № 11 а. Башанта разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 - Федеральным Законом РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», изменениями и дополнениями; 

 - Федеральным Законом РФ от 03.08.2018г. № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального Закона «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

         При составлении учебного плана использовались также:  

          - Методические рекомендации по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий Минпросвещения России от 20.03.2020 № б/н  

         - письмо министерства образования Ставропольского края от 

18.03.2020г. №02-33/3136 «Об организации дистанционного онлайн-

обучения»  

        - письмо министерства образования Ставропольского края от 

23.03.2020г. №02-23/3289 «О направлении уточненных рекомендаций по 

организации дистанционного обучения»  

          Продолжительность учебной недели в 1 классе 5 дней, в 2 – 9 классах – 

6 дней (при соблюдении гигиенических требований к максимальным 

величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 

2.4.2.2821-10).  

          Продолжительность урока составляет – 30 минут 
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Уровень образования – Начальное общее образование 

 1-4 классы (ФГОС НОО) 

 

Учебный план дистанционного обучения начального общего образования 

МКОУ ООШ №11 а.Башанта является документом, распределяющим учебное 

время, отводимое на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяющим максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся. 

 
Образовательная 

область 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

Используемы

е 

образователь

ной 

организацией 

ресурсы 

Описание 

используем

ых методов 

и форм 

взаимодейс

твия 

педагога и 

обучающег

ося 

II-IV  I I

II 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5-5 4 5 Электронная 

почта, 

мессенджер, 

платформ а 

«Учи.ру» 

1.Направле

ние задания 

и 

инструкции 

по его 

выполнени

ю 

(электронна

я почта, 

WhatsApp, 

телефон) 

2.Консульти

рование 

обучающег

ося 

(электронна

я почта, 

WhatsApp, 

телефон).  

3.Оцениван

ие 

выполненн

ых заданий, 

выставлени

е отметок в 

классный 

журнал.  

 

Литературное 

чтение 

    

4 

4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

1/1 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

  2-

2 

 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4-4 4 4 

Обществознани

е 

Окружающий 

мир 

2 2 2 

Основы 

религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

исламской культуры 

1   

Искусство Музыка 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 

ИТОГО: 37 21 24 

Региональный 

(национально-

региональный) 

компонент и 

компонент 

образовательного 

учреждения  

Занимательная 

информатика 

1/ 

0,5 

 1 

 Считай, 

отгадывай, решай 

0,5

/0 

 0,5 

Развивайте дар 

речи 

0,5

/0 

 0,5 

Основы 

финансовой 

грамотности 

0/0

,5 

  

ИТОГО: 40 21 26 
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Уровень образования – Основное общее образование 

 5-9 классы (ФГОС ООО) 

 

Задачами основного общего образования является создание условий для 

воспитания, становления, формирования личности обучающихся, развития 

их склонностей, интересов и способности к самоопределению. На уровне 

основного общего образования осуществляется преемственность 

преподавания учебных предметов всех образовательных областей и 

закладывается фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Особое внимание уделяется формированию полноценности представлений о 

содержании всех основных образовательных областей, обеспечению базового 

образования школьников, формированию компетентностей в сфере 

самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении 

способов приобретения знаний из различных источников информации.         

Предельно допустимая недельная нагрузка обучающихся: 5-х классов - 32 

часа, 6-х классов - 33 часа, 7-х классов - 35 часов, 8-х и 9-х классов - 36 часов. 

 

 
 

Предмет

ные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Исполь

зуемые 

образо

ватель

ной 

органи

зацией 

ресурс

ы 

Описание 

используе

мых 

методов и 

форм 

взаимодей

ствия 

педагога и 

обучающе

гося 

5  

класс 

6  

класс 

7 

 класс 

8  

класс 

9 класс 

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/105 Электр

онная 

почта, 

мессен

джер, 

платфо

рм а 

«Учи.р

у» 

1 

.Направле

ние 

задания и 

инструкци

и по его 

выполнен

ию 

(электрон

ная почта, 

WhatsApp, 

телефон) 

2.Консуль

тирование 

обучающе

гося 

(электрон

ная почта, 

WhatsApp, 

телефон). 

3. 

Оцениван

ие 

выполнен

ных 

заданий, 

выставлен

Литература 3/105 3/105 2/70 2/70 3/105 

Родной 

язык и 

родная 

литератур

а 

Родной 

(русский) язык 

0,5/17

,5 

0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,

5 

0,5/17,5 

Родная 

литература 

0,5/17

,5 

0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,

5 

0,5/17,5 

Иностран

ные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/105 

Второй 

иностранный 

язык 

(испанский) 

2/70    1/35 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика 5/175 5/175    

Алгебра   3/105 3/105 3/105 

Геометрия   2/70 2/70 2/70 

Информатика   1/35 1/35 1/35 

Обществе

нно-

научные 

История России. 

Всеобщая 

история 

2/70 2/70 2/70 2/70 3/105 
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предметы Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/35  ие 

отметок в 

классный 

журнал.  

2 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/70 

Естествен

но-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3/105 

Химия    2/70 2/70 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/70 

Искусство 

Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35 1/35  

Технолог

ия 

Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  

Физическ

ая 

культура 

и Основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 1/35 1/35 1/35 1/35 

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/105 3/105 

Итого  
30/10

50 

31/1085 32/1085 33/115

5 

34/1190 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

2/70 2/70 3/105 3/105 2/70 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (с/к) 

0,5/17

,5 

0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,

5 

0,5/17,5 

Основы финансовой 

грамотности (с/к) 

0,5/17

,5 

0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,

5 

0,5/17,5  

Основы информатики 1/35     

Экология растительных 

сообществ 

 1/35    

Экология животных    1/35   

Химические вещества в 

повседневной жизни 

человека 

   1/35  

Моя профессиональная 

карьера (э/к) 

     

Мультимедийные 

технологии 

  1/35 1/35  

Математика: учимся решать 

задачи 

     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
32/11

20 

33/1155 35/1225 36/126

0 

36/1260 

 

 


